
Windows11 で ⼤型アップデート の
適⽤を遅らせる設定

■操作⼿順
1、Windows の スタートボタンより 【設定】 をクリックします。

①

②

2、左側の⼀覧より 【Windows Update 】 をクリックします。
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3、「更新の⼀時停⽌」 の右側に表⽰するプルダウンメニューをクリックし、アップデートの実⾏を
停⽌する期間を選択します。

①

②

アップデートを⼀時停⽌できる期間は最⼤5週間（35⽇）です。
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